
KONTAKTLISTE FOR OSLO SKØITEKLUB 

 
Oppdateres kontinuerlig – vennligst meld endringer til osk@oslosk.no 
 
Postadresse: Postboks 5129 Majorstua, 0302 Oslo. 
Gateadresse: Middelthuns gate 26 - Frogner stadion. 
 
Fax: +47 22 44 17 20. 
 
Epostadresser: 
osk@oslosk.no 
kunstlop@oslosk.no 
skoyteskolen@oslosk.no 
skoytemuseet@oslosk.no 
 
Hjemmeside: www.oslosk.no 
 
Frogner stadion – baneformann Stein Nilssen: 22 55 89 94. 
Valle Hovin kunstisbane – garderobe v/Odd Arild Ødegaard: 909 23 036. 
Idrettsetaten – Per Øien: 23 46 21 19 (a), 47 25 78 22 (m). 
 
STYRET I OSK 

 
LEDER 
Per Erik Martinussen  Madserud Alle 44 0274 Oslo              928 58 066(m)  
pererik@arcasa.no                                            22 43 88 35(p) 
 
SEKRETÆR 
Anne Benjaminsen        Tjernveien 39  0957 Oslo              984 77 217(m) 
aniren@online.no                                                           
 
KASSERER 
Finn Bakke   Risalleen 35   0776 Oslo                         952 81 250(m) 
fabak@online.no                                              22 14 13 54(p) 
 
STYREMEDLEMMER 
Anneli Aschim Lae Eckersbergsgate 14 0266 Oslo               924 62 466 (m) 
anneli@vm-fysio.no                                           22 44 43 43  
 
Lars Myhre                                                    908 47 230(m) 
gro-fris@online.no                                           22 80 28 50(p) 
 
Tore Gleditsch                                                              
tore.gleditsch@c2i.net 
 
Hans Martin Farstad  Langteigåsen 2 1274 Oslo  932 56 277(m) 22 00 12 77(a) 
hasse.farstad@europower.com (a)   hmafarst@online.no (p)     22 62 57 37(p) 
 
 
KUNSTLØPSKOMITE 

Epostadresse: kunstlop@oslosk.no 
 
Per Erik Martiniussen   Madserud Alle 44, 0274 Oslo           928 58 066(m) 
pererik@arcasa.no                                            22 43 88 35(p) 
 
Heidi Sogn   Nordåsveien 25 1415 Oppegård                     922 96 725(m) 
heidisogn@yahoo.no                                           66 99 22 02(p) 
 
Tor Olsen                                                               (m) 
ika-olsen@c2i.net                                                       (p) 
 



Arne Moen Bringebæråsen 1 1214 Sofiemyr                       902 02 239(m) 
Amoen66@gmail.com                                            66 80 33 66(p) 
 
Anne Moell   Gladsvei 40   0489 Oslo                          987 58 424(m) 
annmoell@online.no                                          22 22 76 96(p) 
 
KOMITE FOR KULTUR OG SKØYTESKOLER 

 
Lars Myhre                                                    908 47 230(m) 
gro-fris@online.no                                           22 80 28 50(p) 
 
Anne Cecilie Leite                                            452 57 942(m) 
annecleite@hotmail.com                                       67 83 83 14(p) 
 
Gunhild Tjåland                                               414 57 939(m) 
tjaland@online.no                                            22 71 57 32(p) 
 
Ingrid Lunde Winter                                           918 22 813(m) 
ingried@online.no                                                          
 
Christian Lindal                                              920 93 872(m) 
Christian.lindal@if.no                                       22 62 35 16(p) 
 
Per Ødegaard                                                  918 27 615(m) 
p.odegaard@c2i.net                                           22 10 08 54(p) 
 
 
HURTIGLØPSKOMITE 

 
Finn Bakke   Risalleen 35   0776 Oslo                         952 81 250(m) 
fabak@online.no                                              22 14 13 54(p) 
Sondre Kvaalen    sondre.kvaalen@no.ey.com   982 06 290(m)   24 00 22 90(a) 
Per Ødegaard   p.odegaard@c2i.net           918 27 615(m)    22 10 08 64(p) 
Hasse Farstad   Langteigåsen 2   1274 Oslo   932 56 277(m)   22 00 12 77(a) 
hasse.farstad@europower.com (a)   hasse@farstad.net (p)      22 62 57 37(p) 
 
KOMITE FOR SKØYTESPORTENS DAG 

 
Jon Ingulf Medbø   jonmed@stami.no           416 77 054(m)   23 19 51 00(a) 
Ingrid Winter ingried@online.no                                 91822813(m) 
Kristiane B. Grøtvedt  Kikki_83_@hotmail.com                    48012696(m) 
Lars Myhre        gro-fris@online.no                          908 47 230(m) 
Per Erik Martiniussen  pererik@arcasa.no                      928 58 066(m) 
 
OSK’s HJEMMESIDER 

www.oslosk.no 
 
Webmaster: 
Roy Henning Larsen   royhlarsen@yahoo.no 
Redaktør: Styret i OSK. 
 
 
REGNSKAPSFØRER 
Tor Olsen                                                               (m) 
ika-olsen@c2i.net                                                       (p) 
 
Kasserer kunstløpsavd. 
Bente Larsen   Lilleakerveien 5  0283 Oslo       930 54 533(m)    23 11 64 
07(a)                
bente.larsen@procurator.no                                   22 73 24 02(p) 
 



 
REVISORER 

Hans Petter Carlsen   hpcarlse@online.no                      913 93 834(m) 
                                                             63 94 88 10(a) 
Vicki Mikkelsen                                                             
 
Øivind Øiseth  Huk Aveny 22 0287 Oslo        22 43 75 32(p)  24 11 98 90(a) 
messekat@online.no                                            957 28 903(m) 
 

 
VALGKOMITE 

 
Anne Kari H. Sjaastad   Fagerlivn. 24c   0587 Oslo            922 96 725(m) 
akhasja@online.no                                            22 22 53 57(p) 
Sondre Kvaalen    sondre.kvaalen@no.ey.com   982 06 290(m)   24 00 22 90(a) 
Anne Moell (vara)         Gladsvei 40   0489 Oslo             987 58 424(m) 
annmoell@online.no                                           22 22 76 96(p) 
 
 
 
OSK’s REPRESENTANTER I SKØYTEFORBUNDET (NSF) 

 
Hans Petter Carlsen (kontrollkomiteen)      913 93 834(m)   63 94 88 10(a) 
hpcarlse@online.no 
 
NSFs administrasjon: 
Bjørg Ellen Ringdal  bjorg-ellen.ringdal@nif.idrett.no 
 
 
OSK’s REPRESENTANT I SKØYTEKRETSEN (AOSK) 

 
Jon Ingulf Medbø   jonmed@stami.no           416 77 054(m)   23 19 51 00(a) 
(dommerautorisasjon hurtigløp) 
 
 
KOMITEEN FOR TILDELING AV OSCARSTATUETTEN 

 
Laila Andresen  laila.andresen@nif.idrett.no 
Tron Espeli    te@forskningsradet.no         982 23 564(m)   22 03 73 13(a) 
Hasse Farstad  hasse.farstad@europower.com   932 56 277(m)   22 00 12 77(a) 
Magne Teigen   mteigen@skoytesport.no 
Ådne Søndrål   adne@first.no 
 
TEKNISK HURTIGLØP / SKØYTEMUSEET 

 
Per Ødegaard   per-oede@online.no           918 27 615(m)    22 10 08 64(p) 
 
 
ALDERMANNSLIGAEN 

 
Hans Petter Carlsen   hpcarlse@online.no                      913 93 834(m) 
                                                             63 94 88 10(a) 
ANDRE KONTAKTPERSONER KUNSTLØP 

 
Anne Kari H. Sjaastad   Fagerlivn. 24c   0587 Oslo            922 96 725(m) 
akhasja@online.no                                            22 22 53 57(p) 
 
Egil Fjellhaug   Enerhauggt. 5   0651 Oslo   918 66 035(m)   22 14 77 00(a) 
egil.fjellhaug@visitoslo.com (a)   egil-f@online.no          22 67 29 52(p) 
Pål Granberg    paalgran@online.no 
 



ANDRE KONTAKTPERSONER HURTIGLØP 

 
Laila Andresen laila.andresen@nif.idrett.no 901 72 813(m)    22 15 61 01(a) 
John G. Aspholt  j-aspho@frisurf.no  
John Arne Bakke   john.arne.bakke@glava.no  951 47 820(m)    22 38 67 21(a) 
Jan Kåre Berg                               913 66 245(m)    32 79 03 96(p) 
Hans Petter Carlsen   hpcarlse@online.no                      913 93 834(m) 
                                                             63 94 88 10(a) 
Stein Carlsen, Granliveien 15C, 1086 Oslo   976 66 284(m)    22 21 21 46(p) 
carlsen1@online.no 
Odd Ellingsen  odd_magne.ellingsen@getmail.no                 971 79 436(m) 
22 26 27 08(p) 
 
Hege Nerstad Gundersen  hege.nerstad.gundersen@ringnes.no 918 94 816(m) 
Øyvind Haugen   oyvind@torco.no  
Knut Juvdal     kjuvda@online.no            911 02 645(m)    22 15 25 25(p) 
Morten Juvdal Sletteløkka 23 B 0597 Oslo                     22 63 09 53 
Magnar Kjexrud   askered@c2i.net  
Marit Kvarstad                                               22 25 08 95 
Lars Kvaalen   lars.kvaalen@gmail.com       675 36 385(m) 
Olav Kvaalen    olav.kvaalen@gmail.com 
Jon Ingulf Medbø   jonmed@stami.no           416 77 054(m)   23 19 51 00(a) 
Randi Nerstad  randi.nerstad@ringnes.no 
Asbjørn Palm                                911 58 191  
 
OSK’s REPRESENTANT I IDRETTENS SAMARBEIDSUTVALG, BYDEL FROGNER: 

 

Hasse Farstad  hasse.farstad@europower.com   932 56 277(m)   22 00 12 77(a) 
 
SKØYTEMUSEET 

 
Postadresse: Postboks 5129 Majorstua  0302 Oslo. 
Gateadresse: Middelthuns gate 26 (Frogner stadion). 
 
Epostadresse: skoytemuseet@oslosk.no 
Hjemmeside:   www.oslosk/museet.htm 
 
Styret: 
Hasse Farstad  (leder)    hasse.farstad@europower.com 
Edel Therese Høiseth  edelth@yahoo.com 
Odd Ellingsen   odd_magne.ellingsen@chello.no 
Ingrid Tollånes  ingrid.tollanes@nif.idrett.no 
Helene Bugge   helene.bugge@nih.no 
Vibecke Sørensen  vibsoere@online.no 
Julie Vister Nordbø (vara)  julie_nordbo@hotmail.com  
Daniel Aarnes (vara + kasserer) Gamlehagen 21, 1151 Oslo bdaarnes@online.no   
                                              905 24 841(m)  22 29 48 85(p) 
Laila Andresen (vara)    laila.andresen@nif.idrett.no 
 
Per Ødegaard  (daglig leder)     per-oede@online.no  
 
Andre kontaktpersoner: 
Finn Bakke        fabak@online.no 
Pelle Hjorth      p.hjorth@online.no 
Knut Juvdal       kjuvda@online.no 
 
 
BRUKERGRUPPA FOR FROGNER STADION 

 

Frigg: Tor Audun Sørensen  toraudun.sorensen@nif.idrett.no  21 02 95 75(a) 
OSK:   Hasse Farstad       hasse.farstad@europower.com 



       Per Erik Martinussen  pererik@arcasa.no 
 
Uorganiserte: 
 
FROGNERPARKENS VENNER 

 

Ole Chr. Gulli                    ole-chr@gulli-prosjekt.no 
 
ISHALLER/KUNSTISBANER: 

 

Frogner stadion         22 55 89 94 (bane) 
Valle-Hovin kunstisbane 22 65 67 67 (bane) 
                        22 72 28 18 (garderobe) 
 
Jordal Ungdomshall      22 67 88 18 
Grünerhallen            22 35 55 52 
Lørenhallen             22 65 40 35 
Manglerudhallen         23 12 61 54 
Spikersuppa             22 30 30 33 
 
HENIE ONSTAD KUNSTSENTER 

 

www.hok.no          67 80 48 80 
Reidar Børjesson    67 80 48 98 
 
PRESSE/MEDIA: 

 

Norsk: 
sporten@ntb.no          Norsk Telegrambyrå (NTB) 
sporten@anb.no          Avisenes Nyhetsbyrå (ANB) 
sporten@aftenposten.no  Aftenposten 
sporten@vg.no           VG 
sporten@dagbladet.no    Dagbladet 
sporten@nrk.no          NRK tv og radio 
sporten@tv2.no          TV2 
 
redaksjon@skoytesport.no Skøytesport 
 
redaksjon@akersposten.no Akersposten Ullern Avis 
redaksjon@noblad.no      Nordstrands Blad 
akersavis@akersavis.no   Akers Avis 
sporten@oblad.no         Østlandets Blad 
sport@budstikka.no       Asker og Bærums Budstikke 
 
 
Internasjonal: 
redaksjonen@reuters.no   Nyhetsbyrået Reuters 
oslo@ap.org              Nyhetsbyrået Associated Press (AP) 
 
 
Senest oppdatert: 28/5 2009 

Hasse Farstad 
 


